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DESCRIPTION DU PRODUIT
Ces panneaux pour parcours de santé sont disponibles en 2 versions
. Format : 440 x 290 mm
. Sur stratifié-trespa gravé (pour une meilleure durabilité)
. Sur support stratifié avec décor adhesif
. Chaque panneau est livré avec un mat diametre 90 mm en bois classe 4
. La série compléte AGRES comprend 17 panneaux

Slalom, Poutre d'équilibre double, portique de suspension, pompes et abdominaux, barres fixes 2
hauteurs, pas de géant, bascule d'équilibre, espalier, saut de haies, barres paralléles, saute-mouton,
mur de varappe, echelles horizontales, hutte a grimper,souleve-poutre, barres asymétriques, couloir

a ramper

. La série compléete ECHAUFFEMENT ET RECUPERATION comprend 6 panneaux

Etirement des jambes, récupération, assouplissement coordination, musculation des jambes,
abdominaux, assouplissement tron

. Ces panneaux comprennent des pastilles de couleur, vert, rouge ou noir indiquant le degré de
difficulté de I'exercice*

* A associer avec un panneau général d'explications du parcours ainsi que des consignes de sécurité




