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PANNEAUX D'ÉCHAUFFEMENT ET DE RÉCUPÉRATION

UGS : ME-SIMP-5ab8b20355c45 | Catégories : Non classé |

GALERIE D'IMAGES

DESCRIPTION DU PRODUIT
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Série de 6 panneaux.

Ces panneaux comprennent des pastilles de couleur , vert, rouge ou noir indiquant le degré de
difficulté de l'exercice.

(Etirement des jambes, récupération, assouplissement coordination, musculation des jambes,
abdominaux, assouplissement tronc).

Format: 440 x 290 mm.


