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Fiche produit: Panneaux d'échauffement

et de récupération
Solutions Urbaines Professionnelles

Photos non contractuelles

Série de 6 panneaux.

Ces panneaux comprennent des pastilles de couleur, vert, rouge ou noir indiquant le degré de
difficulté de I'exercice.

(Etirement des jambes, récupération, assouplissement coordination, musculation des jambes,
abdominaux, assouplissement tronc).

Format: 440 x 290 mm.




